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Γεκηνπξγηθή απαζρόιεζε:  

Ζ ρεηξσλαθηηθή εξγαζία σο επαθόινπζε δξαζηεξηόηεηα 

 

 

Ellen Lebitz 

 

«ε απηήλ ηελ πην πξνρσξεκέλε πεξίνδν [ην δεύηεξν ζηάδην αλάπηπμεο] ζπλερίδνπκε λα 

παξέρνπκε ζηα παηδηά ηελ επθαηξία λα κάζνπλ κέζσ ηεο δξαζηεξηόηεηαο ηνπ ρεξηνύ ηνπο» 

(Να εθπαηδεύζνπκε ην αλζξώπηλν δπλακηθό 8). 

 

Ζ εξγαζία ηνπ ρεξηνύ 

Καηά ηελ πεξίνδν πνπ ε Μνληεζζόξη κειεηνύζε ηηο αλαπηπμηαθέο αλάγθεο ησλ παηδηώλ, 

δηαπίζησζε ηελ αλζξώπηλε επηζπκία θαη ηελ αλάγθε ηνπο λα εξγάδνληαη κε ηα ρέξηα. Οη 

παξαηεξήζεηο ηεο ζηα παηδηά ηνπ ηδξύκαηνο ζηε Ρώκε πξνθάιεζαλ ηελ πεξηέξγεηά ηεο γηα ην 

ξόιν ηνπ ρεξηνύ ζηε λεπξνινγηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνύ. Αληίζεηα από ην ζπλεζηζκέλν ζρνιείν 

ηεο επνρήο πνπ βαζίδνληαλ ζηελ απνκλεκόλεπζε θαη ζηελ απαγγειία, ε Μνληεζζόξη 

αλαδεηνύζε εθπαηδεπηηθέο ηερληθέο, νη νπνίεο αμηνπνηνύζαλ ηελ θίλεζε θαη ηε ρεηξσλαθηηθή 

δξαζηεξηόηεηα. Πνιιά ρξόληα αξγόηεξα θαη κεηά από πνιιή δνπιεηά κε ηα παηδηά, έγξαςε, ζην 

βηβιίν ηεο "Ο Γεθηηθόο Ννπο" κηα ζύλνςε ησλ αλαθαιύςεώλ ηεο: 

[Σν παηδί] απνθηά πιήξε ζπλείδεζε θαη θαηαζθεπάδεη ηνλ κειινληηθό άλζξσπν, 

κέζσ ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ. Οδεγείηαη από κηα κπζηεξηώδε δύλακε, κεγάιε θαη 

ζαπκάζηα, ηελ νπνία ελζαξθώλεη ζηαδηαθά. Μ’ απηόλ ηνλ ηξόπν γίλεηαη άλζξσπνο. 

Σν θάλεη κε ηα ρέξηα ηνπ, κέζα από ηελ εκπεηξία, πξώηα ζην παηρλίδη θαη ζηε 

ζπλέρεηα κέζσ ηεο εξγαζίαο. Σαρέξηαείλαηηαεξγαιείαηεολνεκνζύλεοηνπαλζξώπνπ» 

(26-27). 

ε κεγάιν βαζκό, όινη πξέπεη λα 

«θάλνπκε» γηα λα κάζνπκε. Γελ 

αξθεί λα παξαθνινπζνύκε θάπνηνλ 

λα εμαζθείηαη ζην πηάλν ή λα 

βιέπνπκε θάπνηνλ λα δέλεη έλα 

παπνύηζη γηα λα γίλνπκε ηθαλνί ζε 

απηά ηα εγρεηξήκαηα. Μόλν κε ηελ 

άκεζε δξάζε καο κπνξνύκε λα 

κάζνπκε απηέο ηηο δξαζηεξηόηεηεο. 

Οη λνεηηθέο δξαζηεξηόηεηεο, επίζεο, 

κπνξνύλ λα έρνπλ θπζηθή εθδήισζε 

θαη κέζσ ηεο εξγαζίαο θαη ησλ ρεηξσλαθηηθώλ ρεηξηζκώλ κπνξνύλ λα καο απνθαιύςνπλ λέεο 
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πξννπηηθέο θαη λα εληζρύζνπλ ηελ θαηαλόεζή καο. Έλα μεθάζαξν παξάδεηγκα πξνέξρεηαη από 

ηελ εξγαζία καο ζηε γξακκαηηθή κε ηηο πξνζέζεηο. Ζ πξόζεζε είλαη έλα κέξνο ηνπ ιόγνπ, πνπ 

βξίζθεηαη κάιινλ ζην πεξηζώξην ηεο θαηαλόεζεο ηεο γξακκαηηθήο από ηνπο πεξηζζόηεξνπο 

ελήιηθεο νπόηε είλαη πνιύ απνηειεζκαηηθό λα ην παξνπζηάζεηεζε κηα ζπγθέληξσζε γνλέσλ. Δλώ 

ε γισζζηθή ιεηηνπξγία ηεο πξόζεζεο κπνξεί λα εμεγεζεί ή λα δεισζεί ν νξηζκόο ηεο, όηαλ 

παίδνπκε έλα παηρλίδη κε ηηο πξνζέζεηο (θαη απηό είλαη πνιύ δηαζθεδαζηηθό λα ην θάλνπκε κε 

γνλείο) ζην νπνίν πξέπεη όινη λα ζηαζνύκε πίζσ από ηηο θαξέθιεο καο, λα ζηαζνύκε δίπια ζηηο 

θαξέθιεο καο, λα ζηαζνύκε κπξνζηά από ηηο θαξέθιεο καο, λα ζηαζνύκε πάλσ ζηηο θαξέθιεο 

καο, ε πξόζεζε βηώλεηαη θαη ηόηε γίλεηαη απνιύησο θαηαλνεηή. ρεδόλ θάζε θνξά πνπ έθαλα 

απηήλ ηε δξαζηεξηόηεηα κε ηνπο γνλείο, ήξζε ηνπιάρηζηνλ έλαο γηα λα κε ελεκεξώζεη όηη δελ 

είρε θαηαιάβεη πξαγκαηηθά ηη ήηαλ ε πξόζεζε κέρξη εθείλε ηε κέξα. Απηή είλαη ε δύλακε ηεο 

εκπεηξίαο. 

ινη γλσξίδνπκε γηα ηελ αλζξώπηλε ηάζε γηα εξγαζία. Σα παηδηά πξάγκαηη επηζπκνύλ κηα 

εξγαζία πνπ λα έρεη λόεκα γη’ απηά. ην βηβιίν "Από ηελ Παηδηθή Ηιηθία ζηελ Εθεβεία", ε 

Μνληεζζόξη ιέεη όηη ν ξόινο ηεο εθπαίδεπζεο "είλαη λα πξνθαιεί ην πξαγκαηηθό ελδηαθέξνλ ηνπ 

παηδηνύ ζε κηα εμσηεξηθή δξαζηεξηόηεηα ζηελ νπνία ζα δώζεη όιεο ηηο δπλαηόηεηέο ηνπ. Μαο 

ελδηαθέξεη λα ηνπ παξέρνπκε ειεπζεξία θαη αλεμαξηεζία, ηαπηόρξνλα κε ηελ πξόθιεζε ηνπ 

ελδηαθέξνληόο ηνπ ζε κηα δξαζηεξηόηεηα κέζσ ηεο νπνίαο ζα αλαθαιύςεη ζηε ζπλέρεηα ηελ 

πξαγκαηηθόηεηα" (11). Ζ ηάζε γηα εξγαζία είλαη πνιύ ηζρπξή, αιιά ε εξγαζία πξέπεη λα 

επηιέγεηαη ειεύζεξα θαη όρη λα επηβάιιεηαη. Πξέπεη λα έρεη λόεκα γηα ην παηδί θαη λα ηνπ 

πξνζθέξεη ηθαλνπνίεζε. ηαλ κπνξνύκε λα δεκηνπξγνύκε απηέο ηηο ζπλζήθεο, ηόηε κπνξνύκε λα 

νηθνδνκνύκε κηα θνπιηνύξα εξγαζίαο. ηαλ ε Μνληεζζόξη παξαηεξνύζε ηελ απζόξκεηε 

εξγαζία ησλ παηδηώλ, δπζθνιεπόηαλ θαη ε ίδηα λα πηζηέςεη όηη όηαλ ηα παηδηά αθήλνληαλ λα 

επηιέγνπλ ηηο δηθέο ηνπο εξγαζίεο ηόηε ήζειαλ ή κπνξνύζαλ λα εθηειέζνπλ απηέο ηηο εξγαζίεο. 

Απηό ην πεξηγξάθεη ζε έλα ζεκηλάξηό ηεο ην 1941. 

 «Σν παηδί έρεη κηα θπζηθή θαη αθαηακάρεηε ηάζε πξνο ηελ εξγαζία. Απηή ε αξρή 

(δελ είλαη απηή πνπ είλαη θνηλά απνδεθηή), πξέπεη λα είλαη ζηαζεξή θαη πνιύ ζαθήο 

ζην κπαιό καο. Όηαλ παξαηήξεζα απηό ην θαηλόκελν έκεηλα έθπιεθηε θαη κε 

νδήγεζε λα ζθεθηώ, λα ζπιινγηζηώ θαη λα ακθηβάιισ γηα πνιύ θαηξό κέρξη λα 

πεηζηώ. Η ηάζε γηα εξγαζία είλαη ζπλδεδεκέλε κε ηε θύζε ηνπ παηδηνύ, άξα θαη κε 

ηελ αλζξώπηλε θύζε. Όηαλ ην παηδί αθήλεηαη ειεύζεξν λα εξγαζηεί ζε έλα 

πεξηβάιινλ πνπ είλαη πξνεηνηκαζκέλν γηα απηό, όηαλ είλαη ειεύζεξν λα ελεξγεί, έρεη 

ηελ ηάζε λα νξγαλώλεη έλα ζύλνιν θηλήζεσλ γύξσ από κηα ηδέα, ε νπνία επηδηώθεη 

έλαλ θαζνξηζκέλν ζηόρν - ηελ εξγαζία. (Γεκηνπξγηθή Αλάπηπμε ζην Παηδί: Σόκνο Η, 

60)» 

 

Ζ ρεηξσλαθηηθή εξγαζία σο αθόινπζε δξαζηεξηόηεηα 

 

ε έλα κνληεζζνξηαλό πεξηβάιινλ ε ρεηξσλαθηηθή εξγαζία ζπρλά ζεσξείηαη κηα μερσξηζηή 

δξαζηεξηόηεηα  από ηελ ππόινηπε εξγαζία ησλ παηδηώλ. Ζ ρεηξσλαθηηθή εξγαζία πξνσζείηαη 
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ζηα πεξηζζόηεξα κνληεζζνξηαλά πεξηβάιινληα κε ηνλ ζσζηό ηξόπν θαη ππάξρνπλ ζαθή νθέιε 

από ηε ρεηξσλαθηηθή εξγαζία θαζεαπηή. Ζ ρεηξσλαθηηθή εξγαζία είλαη δηαζθεδαζηηθή θη νη 

άλζξσπνη γεληθά απνιακβάλνπλ λα δνπιεύνπλ κε ηα ρέξηα ηνπο. Τπάξρεη κεγάιε ραξά θαη 

ηθαλνπνίεζε ζην λα δεκηνπξγείο θάηη - λα έρεηο κηα ηδέα ζην κπαιό ζνπ θαη λα ηελ πινπνηείο. 

Δπίζεο, ηα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη κπνξνύλ λα πξνζθέξνπλ ηθαλνπνίεζε. Γηαθνξεηηθά 

πιηθά έρνπλ δηαθνξεηηθέο ηδηόηεηεο θαη ηα παηδηά (θαη νη ελήιηθεο) αλαπηύζζνπλ ηηο πξνηηκήζεηο 

ηνπο κέζσ ηεο εκπεηξίαο ηνπο. 

 

Χζηόζν, ε ρεηξσλαθηηθή εξγαζία κπνξεί λα ελζσκαησζεί ζηελ Κνζκηθή Δθπαίδεπζε κε πάξα 

πνιινύο ηξόπνπο. θεπηόκελνη ηε ρεηξσλαθηηθή εξγαζία σο έλα κέζν εμεξεύλεζεο ελόο ζέκαηνο 

(όπσο ζθεθηόκαζηε λα γξάθνπκε, λα δηαβάδνπκε ή λα ζπδεηάκε γηα έλα ζέκα), θαη όρη σο κηα 

μερσξηζηή δξαζηεξηόηεηα, αλνίγνπκε ηηο πόξηεο γηα παξαπέξα δξαζηεξηόηεηεο κέζα από ηηο 

νπνίεο ηα παηδηά κπνξνύλ λα επεθηείλνπλ ηηο δεμηόηεηέο ηνπο, λα θάλνπλ αλαθαιύςεηο θαη λα 

ζθεθηνύλ δεκηνπξγηθά. Δξγαδόκελν κε ηα «πνιύγσλα» έλα παηδί κπνξεί επίζεο λα κάζεη λα 

ρξεζηκνπνηεί έλα ζθηγθηήξα γηα λα ζηεξεώζεη έλα θνκκάηη μύινπ ζην νπνίν αλνίγεη ηξύπεο κε 

έλα ρεηξνθίλεην ηξππάλη. ε αθόινπζε εξγαζία κε ηηο «γσλίεο», έλα παηδί κπνξεί λα απνθαζίζεη 

όηη ε δεκηνπξγία γεσκεηξηθώλ ζρεκάησλ κε ξακκέλα κεηαμύ ηνπο θνκκάηηα ηζόραο είλαη έλαο 

εμαηξεηηθόο ηξόπνο λα εμεξεπλήζεη ηνπο ηύπνπο θαη ηελ νξνινγία απηήο ηεο λέαο ελόηεηαοηεο 

γεσκεηξίαο. Έλα κέζν κπνξεί λα πξνθαιέζεη ηα παηδηά λα δεκηνπξγήζνπλ έλα ζπγθεθξηκέλν 

έξγν θαη κεηά έλα άιιν κέζν έλα άιιν έξγν. Ζ εθηέιεζε ηεο εξγαζίαο, αλεμάξηεηα από ην 

ηειηθό πξντόλ, κπνξεί λα είλαη εξεκηζηηθή θαη επράξηζηε. Ζ εύξεζε ηεο ζσζηήο ρεηξνηερλίαο, 
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ζπρλά ξαπηηθήο ή πεινύ, κπνξεί πξαγκαηηθά λα βνεζήζεη ηελ αλάθακςε θαη ηελ 

αλαδηνξγάλσζε ελόο παηδηνύ, ην νπνίν αηζζάλεηαη θνπξαζκέλν ή αθεξεκέλν. ηελ αξρή, ην 

παηδί κπνξεί λα ρξεηαζηεί ρξόλν θαη θαζνδήγεζε θαη ζίγνπξα ζα ππάξρνπλ θάπνηεο δνθηκέο θαη 

ιάζε, αιιά απηνύ ηνπ είδνπο ε εξγαζία κπνξεί λα έρεη εθπιεθηηθά απνηειέζκαηα. 

 ζνη από εκάο εξγαδόκαζηε ζηελ ηάμε ρξεζηκνπνηνύκε ηα κνληεζζνξηαλά πιηθά θάζε κέξα, 

εκπλένληαο ηα παηδηά λα ηα εμεξεπλήζνπλ κε ηα ρέξηα θαη ην κπαιό ηνπο. Απηά ηα πιηθά 

παξέρνπλ ζην παηδί ηα θιεηδηά γηα ηελ θαηαλόεζε πνιιώλ πηπρώλ ηνπ θόζκνπ θαη ηνπ 

ζύκπαληνο. Σα παηδηά, ζηελ εξγαζία ηνπο κε ηα πιηθά, βηώλνπλ ηηο ηδέεο. Τπάξρεη θάηη ηζρπξό 

ζην λα δηαρσξίδεηο ζθίδνληαο θπξηνιεθηηθά κηα γισζζηθή πξόηαζε (ζ.η.κ. πνπ είλαη γξακκέλε ζε 

ισξίδα ραξηηνύ) γηα λα ηελ αλαιύζεηο, αληί λα ηελ αλαιύεηο απιώο ζην ραξηί, όπσο έθαλα εγώ 

ζηελ έβδνκε δεκνηηθνύ. Σν λα ζθίδεηο ή λα  θόβεηο θάηη κε ηα ρέξηα ζνπ δεκηνπξγεί κηα 

εληύπσζε, ε νπνία δελ ππάξρεη όηαλ θάλεηο ηελ ίδηα δνπιεηά εληειώο αθεξεκέλα. 

Ζ επαθόινπζε εξγαζία πνπ θάλνπλ ηα παηδηά κεηά από κηα παξνπζίαζε θαη ε δνπιεηά πνπ 

θάλνπλ όηαλ πινπνηνύλ ηα δηθά ηνπο ελδηαθέξνληα κπνξεί λα είλαη παξνκνίσο βησκαηηθή. Σόζα 

πνιιά από ηα ζέκαηα-θιεηδηά πνπ παξνπζηάδνπκε ζηα παηδηά κπνξνύλ επίζεο  λα 

παξνπζηαζηνύλ ρξεζηκνπνηώληαο ρεηξνηερληθέο εξγαζίεο. Σόηε, ε εξγαζία κε ην ρέξη γίλεηαη θάηη 

πεξηζζόηεξν από κηα απιή ζπλέρεηα κηαο παξνπζίαζεο  - γίλεηαη έλαο ηξόπνο γηα ην παηδί λα 

εμαζθεζεί ζην ζρεδηαζκό, ζηνλ πξνγξακκαηηζκό θαη ζηελ εθηέιεζε ελόο έξγνπ. Γίλεηαη κηα 

άζθεζε ζπλεξγαζίαο θαη απηνπεηζαξρίαο. Ζ εξγαζία κε ηα ρέξηα κπνξεί λα είλαη ε κέζνδνο κε 

ηελ νπνία ν δάζθαινο κπνξεί λα βνεζήζεη αθόκε θαη ηα παηδηά πνπ δελ κπνξνύλ λα 

ζπγθεληξσζνύλ λα βξνπλ ζηόρν θαη ελδηαθέξνλ. 

Ζ ρεηξνηερλία απεπζύλεηαη ζηελ θνηλσληθή θύζε ηνπ παηδηνύ ηνπ Γεκνηηθνύ ζρνιείνπ. Πνιιά 

από έξγα ηα νπνία κπνξνύλ λα εθηειέζνπλ ηα παηδηά είλαη ζηελ από ηε θύζε ηνπο ζπιινγηθά. Ο 

ζρεδηαζκόο θαη ε ζπκθσλία γηα ηελ εθηέιεζε κηαο εξγαζίαο είλαη έλα ηεξάζηην έξγν - έλα έξγν 

ζην νπνίν ηα παηδηά δηαζθεδάδνπλ. Δάλ ν δάζθαινο θξνληίδεη λα δεκηνπξγνύληαη δηαθνξεηηθέο 

νκάδεο παηδηώλ γηα εθηέιεζε εξγαζηώλ, ζα δηαπηζηώζεη όηη κπνξεί λα ππάξμνπλ εθπιεθηηθνί 

ζπλδπαζκνί παηδηώλ πνπ επηιέγνπλ λα ζπλεξγαζηνύλ κεηαμύ ηνπο. Δίλαη ηόζν ελζαξξπληηθό λα 

βιέπεηο δύν παηδηά, ηα νπνία ζπλήζσο δελ έξρνληαη ζε επαθή κεηαμύ ηνπο λα απνθαζίδνπλ λα 

ζπλεξγαζηνύλ γηα λα δνπιέςνπλ ζε έλα έξγν θαη λα παξαηεξείο όηη απηό ην είδνο θνπιηνύξαο 

αλαπηύζζεηαη κέζα ζην πξνεηνηκαζκέλν κνληεζζνξηαλό πεξηβάιινλ. 

Ζ ρεηξσλαθηηθή εξγαζία πξνζθέξεη εκπεηξίεο γηα ηελ θαηαλόεζε ησλ ρσξηθώλ ζρέζεσλ. 

Καηαζθεπάδνληαο θάηη, εηδηθά ζε ηξεηο δηαζηάζεηο, έξρεηαη θαλείο αληηκέησπνο κε ηελ εηθόλα 

κηαο ηδέαο, ε νπνία κπνξεί λα είλαη αξθεηά δηαθνξεηηθή από ηελ εηθόλα ηεο ίδηαο ηδέαο 

παξνπζηαζκέλεο ζε κηα επηθάλεηα. Έλα παξάδεηγκα κε ην νπνίν όινη νη κνληεζζνξηαλνί 

δάζθαινη δεκνηηθνύ είλαη εμνηθεησκέλνη είλαη ε εξγαζία κε ην γεσκεηξηθό θνπηί κε ηηο ξάβδνπο. 

Οη ηξεηο πιεπξέο ηνπ ηξηγώλνπ κεηξώληαη εύθνια όηαλ ζρεδηάδνληαη ζε έλα θνκκάηη ραξηί, αιιά 

κόλν όηαλ θηηάρλνπκε ην ηξίγσλν κε ξάβδνπο, ην ζεθώζνπκε θαη ην ζπγθξίλνπκε κε άιια 

πνιύγσλα θηηαγκέλα επίζεο κε ξάβδνπο, κπνξνύκε λα βηώζνπκε ηε ζηαζεξόηεηα ηνπ ηξηγώλνπ. 

Μεηαηξέπνληαο απηό ην γεσκεηξηθό ζρήκα ζε αληηθείκελν έρνπκε κηα πνιύ δηαθνξεηηθή νπηηθή 

ελόο ηξηγώλνπ από ηελ εηθόλα ηνπ ζην ραξηί. 
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Με ηνλ ίδην ηξόπν, πνιιέο πηπρέο απηνύ πνπ εμεξεπλνύλ ηα παηδηά γίλνληαη εκθαλείο όηαλ 

βηώλνληαη ζσκαηηθά, πηπρέο πνπ δηαθνξεηηθά ζα ράλνληαλ εάλ ην κειεηνύζαλ κε άιιν ηξόπν. Ζ 

θαηαζθεπή ελόο ινπινπδηνύ από πειό ή κεηάμη απαηηεί λα εμεηάζεη θαλείο πώο ζπλδένληαη ηα 

πέηαια, ηε ζέζε ηεο σνζήθεο, αλ ππάξρνπλ ή όρη ζέπαια, αλ έρεη θαη ζηήκνλεο θαη ύπεξν ή κόλν 

έλα από απηά. Πόζα πέηαια έρεη; Δίλαη ζπλδεδεκέλα ή ρσξηζηά; Καηά ηε δεκηνπξγία, όια απηά 

πνπ ζα ζέιακε λα παξαηεξήζεη ην παηδί γίλνληαη κέξνο απηνύ πνπ κειεηάεη γηα λα ην 

αλαπαξάγεη. 

Ζ αλάγθε γηα θάπνηνλ εηδηθό ηνλ νπνίν λα ζπκβνπιεπηείηε γηα θάπνηα πηπρή κηαο ρεηξνηερλίαο 

είλαη κηα ζαπκάζηα αθνξκή γηα λα βγείηε έμσ από ην ζρνιείν / επίζθεςε εθηόο ζρνιείνπ. πρλά 

νη ηερλίηεο είλαη πνιύ γελλαηόδσξνη κε ην ρξόλν ηνπο, όηαλ εκπιέθνληαη παηδηά. Δάλ ηα παηδηά 

ρξεηάδνληαη ζπκβνπιέο ζρεηηθά κε θάπνηα πηπρή ηνπ έξγνπ ηνπο, ζπρλά κηα βόιηα ζε έλα ηνπηθό 

θαηάζηεκα ηέρλεο ή ρεηξνηερλίαο νδεγεί ζε έλαλ εηδηθό. Έλα παλεπηζηήκην ή κηα ηνπηθή 

βηνηερληθή κνλάδα κπνξεί επίζεο λα νδεγήζεη ζε ζπλεξγαζία κε θάπνηνλ εηδηθό εθηόο ηνπ 

ζρνιείνπ. Δίρα παηδηά πνπ ύθαηλαλ ζηελ ηάμε, επηζθέθηεθαλ έλαλ πθαληή πνπ ηνπο έδσζε 

ζπκβνπιέο θαη ηνπο έδεημε ηα πξαγκαηηθά εξγαιεία ύθαλζεο. Έλα παηδί επηζθέθηεθε έλαλ 

αγγεηνπιάζηε θαη ζηε ζπλέρεηα θαηάθεξε λα δαλεηζηεί έλαλ κηθξνζθνπηθό δνθηκαζηηθό θιίβαλν 

αγγεηνπιαζηηθήο. Απηό δηεπθόιπλε ην παηδί ζε έλα έξγν θαηαζθεπήο ζθαξαβαίσλ αξραίνπ 

αηγππηηαθνύ ζηπι από πειό κε ςήζηκν (bisque), ρξσκαηηζκό θαη παινπνίεζεζ’ απηόλ ηνλ κηθξό 

θιίβαλν. 

 

Αλαπηπμηαθά νθέιε 

«Σα παηδηά δείρλνπλ κεγάιε πξνζνρή ζηα αθεξεκέλα ζέκαηα, όηαλ θηάλνπλ ζε απηά 

κέζσ ηεο ρεηξσλαθηηθήο δξαζηεξηόηεηαο» (Μαξία Μνληεζζόξη, Να εθπαηδεύζνπκε 

ην αλζξώπηλν δπλακηθό). 

Μία από ηηο πνιύ πξαθηηθέο πηπρέο ηεο ρεηξνηερλίαο είλαη ε αλάπηπμε ηνπ ειέγρνπ ησλ 

θηλήζεσλ. Γελ έρσ βξεη θαιύηεξν ηξόπν λα βνεζήζσ έλα παηδί λα βειηηώζεη ηε γξαθή ηνπ από 

ην λα ηνπ πξνθαιέζσ ην  ελδηαθέξνλ γηα ην ξάςηκν. ρεδόλ θάζε πξόθιεζε ζηηο ιεπηέο 

θηλεηηθέο δεμηόηεηεο έρεη κηα ρεηξνηερλία θαηάιιειε γηα λα βνεζήζεη ζηελ αλάπηπμή ηεο. Δίηε 

πξόθεηηαη γηα δύλακε (ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε ε εξγαζία κε πειό είλαη πνιύ ρξήζηκε) είηε γηα 

αθξίβεηα ησλ θηλήζεσλ (ηόηε ην ξάςηκν βνεζά) ή γηα ζπληνληζκό ησλ θηλήζεσλ (ύθαλζε, 

νξηγθάκη θαη θνπή ραξηηνύ κπνξνύλ λα βνεζήζνπλ ζε απηό).  Δάλ έλα παηδί έρεη άγρνο γύξσ από 

κηα δεμηόηεηα ή έλα ζέκα ην λα ην βνεζήζεηε λα θάλεη ρεηξσλαθηηθή εξγαζία είλαη έλαο 

δηαθξηηηθόο ηξόπνο γηα λα κεηαηνπίζεηε ηελ πξνζνρή ηνπ ζηελ κάζεζε κηαο λέαο δεμηόηεηαο ή 

ηέρλεο ελώ παξάιιεια αληηκεησπίδεηε ηηο κνλαδηθέο αλάγθεο ηνπ παηδηνύ. Σα παηδηά κε 

πξνθιήζεηο ζηηο ιεπηέο θηλεηηθέο δεμηόηεηέο ηνπο κπνξεί λα ελζνπζηάδνληαη κε ην ξάςηκν ή ηελ 

ύθαλζε, αλ θαη ελδέρεηαη λα είλαη ιηγόηεξν πξόζπκα  λα εμαζθεζνύλ ζηε γξαθή, αλ έρεη ήδε 

απνδεηρζεί όηη είλαη κηα θαηαπηεζηηθή εξγαζία γηα απηά. 

Ζ εξγαζία κε ηα ρέξηα κπνξεί λα είλαη κηα δηαδξνκή πξνο ηελ αθαδεκατθή εξγαζία γηα εθείλα ηα 

παηδηά ηα νπνία κπνξεί λα ηξνκάδνπλ κπξνζηά ζηελ παξαδνζηαθή αθαδεκατθή εξγαζία. 
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Ζ εξγαζία κε ηα ρέξηα είλαη έλα πνιύ ζπνπδαίν εξγαιείν γηα ηελ νηθνδόκεζε εκπηζηνζύλεο ησλ 

παηδηώλ απέλαληη καο θαη όηαλ ηα παηδηά καο εκπηζηεύνληαη, ηόηε είλαη πξόζπκα λα πνξεπηνύλ 

καδί καο ζε άγλσζηεο εξγαζίεο ή δξαζηεξηόηεηεο. Δλώ ειπίδνπκε όηη ηα παηδηά πνπ 

κεηαθηλνύληαη ζηηο ηάμεηο καο από ην λεπηαγσγείν ή άιιεο ηάμεηο ηνπ Γεκνηηθό έρνπλ ήδε κηα 

επράξηζηε ηδέα γηα δνπιεηά, απηό ζπρλά δελ ζπκβαίλεη, ηδίσο γηα ηα παηδηά πνπ έξρνληαη ζε καο 

από έλα παξαδνζηαθό ζρνιηθό πεξηβάιινλ. Απηά ηα παηδηά έρνπλ ζπρλά πξνθαηαιήςεηο γηα ηνλ 

εαπηό ηνπο απέλαληη ζηηο ηθαλόηεηέο ηνπο λα ρεηξηζηνύλ νξηζκέλα ζέκαηα ή ηδέεο. 
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Γηα παξάδεηγκα, έρσ παξαηεξήζεη 

όηη ηα παηδηά πνπ έξρνληαη ζε καο 

από παξαδνζηαθά ζρνιηθά  

πξνγξάκκαηα έρνπλ ζπρλά πνιύ 

ιηγόηεξεο γλώζεηο πνιηηηθήο 

γεσγξαθίαο από ηα παηδηά πνπ έρνπλ 

παξαθνινπζήζεη ην κνληεζζνξηαλό 

πξόγξακκα από ην λεπηαγσγείν. Σν 

λα μεθηλήζνπλ απηά ηα παηδηά λα 

θηηάρλνπλ ράξηεο, όινπο ηνπο 

δηαθνξεηηθνύο ηύπνπο ραξηώλ ηνπ 

κνληεζζνξηαλνύ πξνγξάκκαηνο, είλαη 

κηα κεγάιε βνήζεηα. Γελ αλαθέξνκαη 

ζην λα βάδνπλ ηακπειάθηα νλνκάησλ 

ζε ιεπθνύο / θελνύο 

πξνζρεδηαζκέλνπο ράξηεο, αιιά ζηε 

δεκηνπξγία ραξηώλ κε ηα ρέξηα ηνπο. 

Δάλ αηζζάλνληαη άλεηα λα 

ζρεδηάζνπλ έλαλ ράξηε κε ην ρέξη, 

ηόηε κπνξνύλ λα ην θάλνπλ. ηε 

ζπλέρεηα, αλάινγα κε ην επίθεληξν 

ηνπ ράξηε, κπνξνύλ λα ηνλ ρξσκαηίζνπλ κε ην ρέξη, κπνξνύλ λα κεηαθέξνπλ ηηο γξακκέο ζε 

ύθαζκα θαη λα ηηο θεληήζνπλ, κπνξνύλ λα θξεκάζνπλ έλαλ ράξηε θαη ζηε ζπλέρεηα λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ πνιηό ραξηηνύ ή αιαηηζκέλν δπκάξη γηα λα θηηάμνπλ αλάγιπθνπο ράξηεο. 

Βνεζήζηε κε ζύλεζε έλα παηδί ζαλ απηό λα βξεη κηα θαηάιιειε νκάδα ζηελ ηάμε ζαο, πνιύ 

κηθξή ζηελ αξρή, κε ηελ νπνία λα ζπλεξγαζηεί. Δάλ δελ ληώζνπλ απηνπεπνίζεζε λα ζρεδηάζνπλ 

έλα ράξηε, ηόηε έλαο πξνζρεδηαζκέλνο ράξηεο κπνξεί λα θάλεη πξνο ην παξόλ, αιιά θξνληίζηε, 

θαζώο απμάλεηαη ε απηνπεπνίζεζή ηνπο, λα ηνπο δείμεη πώο λα ρξεζηκνπνηνύλ έλα πιέγκα γηα λα 

κεγεζύλνπλ έλαλ ράξηε. Γηα έλα παηδί πνπ ζπλήζηδε λα κειεηά θαη λα απνκλεκνλεύεη από έλα 

θύιιν εξγαζίαο ή έλα βηβιίν, ε ηδέα λα ρξεζηκνπνηήζεη ηα ρέξηα ηνπ γηα λα δεκηνπξγήζεη θάηη 

ηδηαίηεξν θαη όκνξθν είλαη ζπρλά πνιύ ειθπζηηθή. Βνεζά ην παηδί λα αηζζάλεηαη όηη ν ελήιηθαο 

είλαη θάπνηνο πνπ ζα ηνπ παξνπζηάζεη ζθόπηκε εξγαζία. Δπίζεο, βνεζά έλα λέν παηδί, πνπ έρεη 

ζπλεζίζεη λα δνπιεύεη κόλν ηνπ, λα κάζεη λα ζπλεξγάδεηαη κε άιινπο. 
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Ζ ρεηξσλαθηηθή εξγαζία κπνξεί λα νδεγήζεη ηα παηδηά ζε κεγάιε ζπγθέληξσζε θαη πξνζήισζε. 

Αθόκε θη εθείλα ηα παηδηά πνπ αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζην λα πξνζεισζνύλ ζε θάπνηα είδε 

εξγαζίαο ζπρλά κπνξνύλ λα επηθεληξσζνύλ πνιύ ζε κηα ζσζηά επηιεγκέλε 

ρεηξσλαθηηθήεξγαζία. Γηα έλα παηδί κε πξνβιήκαηα απνθιίλνπζαο πξνζνρήο, ν δάζθαινο 

κπνξεί λα μεθηλήζεη κε κηθξέο εξγαζίεο, νη νπνίεο νινθιεξώλνληαη γξήγνξα, ώζηε λα ην 

βνεζήζεη λα δηαηεξήζεη ηελ πξνζνρή ηνπ ζε κηα εξγαζία κεγάινπ ελδηαθέξνληνο γηα κηθξά 

ρξνληθά δηαζηήκαηα. ηαδηαθά, ην βνεζά λ’ απμήζεη ηνλ ρξόλν πνπ αθηεξώλεη ζε κηα εξγαζία 

κηα εξγαζία κε ηα ρέξηα κπνξεί λα είλαη αξθεηά ζπλαξπαζηηθή. Καζώο ην παηδί αλαπηύζζεη ηελ 

εζηίαζε ηνπ ζε κηα εξγαζία κέζσ ηεο εξγαζίαο κε ην ρέξη, ζπρλά ππάξρεη κηα ζπζρεηηζκέλε 

αύμεζε ζηελ ηθαλόηεηά ηνπ λα εζηηάδεη θαη ζε εξγαζίεο πνπ δελ είλαη ρεηξσλαθηηθέο. 
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Πξαθηηθά δεηήκαηα   

Δίλαη πνιύ ζεκαληηθό, θάζε κνληεζζνξηαλόο δάζθαινο λ’ αλαπηύμεη κηα αθκάδνπζα θνπιηνύξα 

ρεηξνηερλίαο ζηελ ηάμε ηνπ, αιιά αλ κηα ηέηνηα θνπιηνύξα δελ είλαη ήδε παξνύζα ζηε ζρνιηθή 

ηάμε, πνιινί δάζθαινη βξίζθνληαη ζε ακεραλία. Δηδηθά ζηηο πεξηπηώζεηο πνπ μεθηλνύλ κηα λέα 

ηάμε ή ηα παηδηά κπνξεί λα κελ έρνπλ ζπλνκειίθνπο κε εκπεηξία ζηε ρεηξνηερλία, ν δάζθαινο 

πξέπεη λα παξέρεη ζηα παηδηά έκπλεπζε θαη πξόηππα δξάζεο. Μεξηθέο θνξέο ηα παηδηά 

επσθεινύληαη από έκκεζεο παξνπζηάζεηο. Έλαο δάζθαινο κπνξεί λα θάλεη κόλνο ηνπ έλα έξγν, 

είηε κπξνζηά ζηα παηδηά είηε ζην ζπίηη ηνπ. Απηά ηα έξγα κπνξνύλ λα επηδεηρζνύλ ζηα παηδηά κε 

ελζνπζηαζκό θαη πξόζθιεζε ζε δξάζε, «Κνηηάμηε ηη έθαλα! Δίκαη ηόζν ελζνπζηαζκέλνο κε ην 

βηβιίν πνπ δηαβάδσ ηώξα, πνπ αλαδεκηνύξγεζα ην ζπίηη ηνπ θύξηνπ ήξσα ζε έλα δηόξακα". 

Σα παηδηά κπνξνύλ επίζεο λα επσθειεζνύλ από ηε ζπλεξγαζία κε ηνπο ελήιηθεο όηαλ 

αλαπηύζζεηαη ε θνπιηνύξα ηεο ρεηξνηερλίαο. Ο δάζθαινο κπνξεί λα αθηεξώζεη ρξόλν θαη λα 

θαζίζεη κε ηα παηδηά γηα λα ηνπο δείμεη κεξηθέο ηδέεο. Πξέπεη, ηόηε, λα αθνινπζεί ηα 

ελδηαθέξνληα ησλ παηδηώλ, αιιά λα ηνπο δείρλεη ζπγθεθξηκέλεο ηερληθέο. Γηα παξάδεηγκα, κεηά 

ηελ αηζζεηεξηαθή παξνπζίαζε γηα ην εκβαδόληεο επηθάλεηαο ησλ ζηεξεώλ ζρεκάησλ, λα 

παξνπζηάζεη κεξηθά κεγάια θνκκάηηα ηζόραο θαη λα ραξάμεη πάλσ ζ’ απηά ηηο επηθάλεηεο ησλ 

εδξώλ ησλ ζηεξεώλ ζρεκάησλ, ζπγθεληξσκέλα, πξνζεθηηθά. ηε ζπλέρεηα λα θόςεη θάζε 

θνκκάηη πξνζεθηηθά. Δάλ ηα παηδηά είλαη πεξίεξγα, λα ηνπο πεη: «Θέισ λα πξνζπαζήζσ λα ηα 

θηηάμσ ζε ηζόρα –λνκίδσ όηη ζα θαίλνληαη σξαία!» Γελ ρξεηάδεηαη απαξαηηήησο λα ηα 

πξνζθαιέζεη λα θάλνπλ ην ίδην – αξθεί λα παξαθνινπζήζνπλ απηό πνπ θάλεη εθείλνο θαη 

ειπίδνπκε λα ζειήζνπλ λα θάλνπλ ην ίδην ή λα ξσηήζνπλ πώο ζα ην θάλνπλ. Κάζε θνξά πνπ ν 

δάζθαινο ζέιεη λα εηζαγάγεη ζηα παηδηά κηα δεμηόηεηα, κπνξεί απιά λα μεθηλήζεη θάλνληαο ηελ 

εξγαζία κόλνο ηνπ κπξνζηά ζηα παηδηά. 

πσο ζπκβαίλεη ζε όιεο ηηο πεξηπηώζεηο όπνπ δίλνληαη ζηα παηδηά πξαγκαηηθά εξγαιεία, ν 

δάζθαινο πξέπεη λα επηδείμεη ηελ αζθάιεηα θαη ηε ρξήζε θάζε εξγαιείνπ. Ο δάζθαινο πξέπεη 

επίζεο λα έρεη αξθεηή απηνπεπνίζεζε ώζηε λα απνθιείζεη ηε ρξήζε νπνηνπδήπνηε πηζαλώο 

επηθίλδπλνπ εξγαιείνπ, εάλ ππάξρεη ακθηβνιία γηα ην πώο κπνξεί λα ην ρξεζηκνπνηήζεη έλα 

παηδί.  
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Αλ έλα ζπγθεθξηκέλν εξγαιείν ή έλα πιηθό βξίζθεηαη ζην ξάθη ή θπιάζζεηαη από ηνλ δάζθαιν 

θαηδίλεηαη κε έγθξηζε γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί από έλα παηδί,εμαξηάηαη από ηε δηαθξηηηθή ηνπ 

επρέξεηα ηνπ δαζθάινπ. Ο ηξόπνο κε ηνλ νπνίν γίλεηαη απηό κπνξεί λα αιιάδεη από ρξόλν ζε 

ρξόλν, αλάινγα κε ηελ νκάδα ησλ παηδηώλ ζηελ ηάμε. Ο δάζθαινο είλαη ηειηθά ππεύζπλνο θαη 

πξέπεη λα εξεπλά ηηο πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη θαη λα δηαηεξεί όια ηηο ζρεηηθέο νδεγίεο 

ρξήζεο θαη ηνλ εμνπιηζκό αζθαιείαο πνπ απαηηείηαη. 
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Γηα ηα εξγαιεία θάζε λέαο δεμηόηεηαο ή ηε ρξήζε ελόο πιηθνύ, ν δάζθαινο ζα πξέπεη λα 

επηδεηθλύεη ηνπο ηξόπνπο θαζαξηζκνύ θαη θύιαμήο ηνπο θαη λα πεξηκέλεη ηελ ίδηα επηκέιεηα από 

ηα παηδηά. Οη θαιέο ζπλήζεηεο θαζαξηζκνύ θαη θύιαμεο ζα απνηξέςνπλ ηνλ δάζθαιν από ηελ 

απνγνήηεπζε θη επνκέλσο από ηνλ πεηξαζκό λα πεξηνξίζεη ηηο ζρεηηθέο εξγαζίεο. Φπζηθά πξέπεη 

λα είλαη δνπιεηά ησλ παηδηώλ, αιιά, αξρηθά ρξεηάδνληαη ηελ εκπεηξία θαη ηελ  θαζνδήγεζή καο 

γηα ηελ εθηέιεζε κηαο εξγαζίαο. Σαπηόρξνλα, όκσο, πξέπεη λα είκαζηε πξνζεθηηθνί ώζηε λα κελ 

πεξηνξίδνπκε ηα παηδηά ή λα κελ ηα πεξηνξίδνπκε γηα ιόγνπο δηθηάο καο επθνιίαο. Πξέπεη επίζεο 

λα αληηζηαζνύκε ζην λ’ αλαιάβνπκε εκείο ηνλ ζρεδηαζκό ή ηελ εθηέιεζεησλ ηδεώλ - ζπρλά ηα 

παηδηά ζρεδηάδνπλ θαη εθηεινύλ εξγαζίεο πνιύ πιεξέζηεξα από απηό πνπ ζα κπνξνύζακε λα 

θαληαζηνύκε. Πξέπεη λα έρνπκε θαηά λνπ όηη αθόκα θη αλ πξνζθέξνπκε βνήζεηα ή ζπκβνπιέο 

ζηα παηδηά, απηό δελ είλαη ην δηθό καο έξγν. Σα παηδηά πξέπεη λα έρνπλ  ειεπζεξία γηα λα 

εμεξεπλήζνπλ θαη λα δνθηκάζνπλ λέα πξάγκαηαθαη λένπο ζπλδπαζκνύο. 

Γηα ηελ θαιύηεξε επηηπρία ζηελ αλάπηπμε κηαο θνπιηνύξαο ρεηξνηερλίαο σο επαθόινπζε 

εξγαζία, πξέπεη λα ππάξρνπλ πιηθά πςειήο πνηόηεηαο, ζθόπηκα επηιεγκέλα, ηα νπνία 

πξνβάιινληαη θαιά ζηα ξάθηα ηεο ηάμεο. Ο πνιπκεξήο πειόο πξέπεη λα δηαθξίλεηαη ζαθώο από 

ηελ πιαζηειίλε ή ηνλ πειό θεξακηθήο. Σν ραξηί γηα δίπισκα πξέπεη λα είλαη ζαθώο δηαθνξεηηθό 

από ην ραξηί γηα λεξνκπνγηέο. Ο δάζθαινο δείρλεη ζηα παηδηά ηε ζσζηή ρξήζε, θξνληίδα θαη 

απνζήθεπζε ησλ πιηθώλ. Να ειέγρεη όηη ηα ξάθηα κε ηα πιηθά ηεο ηέρλεο δελ παξαείλαη γεκάηα 

θαη όηη είλαη ηαθηνπνηεκέλα. Οξηζκέλα πιηθά δελ πξέπεη λα θπθινθνξνύλ ειεύζεξα  κέζα ζηελ 

ηάμε επεηδή είλαη πνιύ αθξηβά ή απαηηνύλ ηδηαίηεξε θξνληίδα ή είλαη απιώο πνιύ νγθώδε ή 
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ιεθηάδνπλ. Απηό πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί θαη λα αλαπηπρζεί κηα θαηάιιειε θαηάζηαζε 

απνζήθεπζήο ηνπο. Δίλαη απνιύησο απνδεθηό νξηζκέλα πιηθά λα δίλνληαη ζηα παηδηά θαηά ηελ 

θξίζε ηνπ δαζθάινπ. 

Σα παξαδείγκαηα ηνπ πξαγκαηηθνύ θόζκνπ είλαη έλαο ζεζαπξόο κάζεζεο. Σα παηδηά κπνξνύλ λα 

βγνπλ εθηόο ζρνιείνπ. Τπάξρνπλ πνιιέο εθζέζεηο κνπζείσλ ζηηο νπνίεο κπνξεί λα βξνπλ ηα 

παηδηά έκπλεπζε γηα ηηο δηθέο ηνπο δεκηνπξγίεο. Σα κνπζεία ηζηνξίαο θαη θπζηθήο ηζηνξίαο 

ζπρλά παξνπζηάδνπλ δηνξάκαηα θαη κνληέια. Φσηνγξαθίεο επίζεο κπνξνύλ λα δείρλνληαηζηα 

παηδηά - ππάξρνπλ κεξηθά ππέξνρα παξαδείγκαηα κνληέισλ ηεο αξραίαο αηγππηηαθήο δσήο ζην 

Μεηξνπνιηηηθό Μνπζείν Σέρλεο. Δίηε κέζσ επηζθέςεσλ ζε κνπζεία είηε κέζσ θσηνγξαθηώλ, ν 

δάζθαινο κπνξεί λα εθθξάζεη ηελ ηδέα όηη, «ζα κπνξνύζακε λα θάλνπκε θάηη ηέηνην θαη ζηελ 

ηάμε καο!» 

Γελ ππάξρνπλ απόιπηνη θαη ζύληνκνη θαλόλεο ζρεηηθά κε ην εύξνο θαη ηελ θιίκαθα ηεο 

ρεηξσλαθηηθήο εξγαζίαο. Φπζηθά, ηα παηδηά πνπ βξίζθνληαη ζην Γεύηεξν ζηάδηνΑλάπηπμεο 

ιαηξεύνπλ ηα άθξα θαη ζέινπλ λα βηώζνπλ ην κεγαιύηεξν, αιιά θαη ην πην κηθξό. Κάζε θιίκαθα 

εκπεηξίαο έρεη ηε ζέζε ηεο θαη ε θαηεύζπλζε ηελ νπνία ελζαξξύλεη ν δάζθαινο ηα παηδηά 

εμαξηάηαη από πάξα πνιιέο πεξηζηάζεηο. Ζ κηθξή θιίκαθα εξγαζηώλ κεηώλεη ηα έμνδα, θάλεη ηα 

έξγα πην δηαρεηξίζηκα θαη ηα εκπνδίδεη λα θαίλνληαη θαθόηερλα. Σα κηθξά έξγα απαηηνύλ, επίζεο, 

κηθξόηεξν ρώξν απνζήθεπζεο. Σα παηδηά πξέπεη λα βειηηώζνπλ ηηο θηλεηηθέο ηνπο δεμηόηεηεο γηα 

λα εξγαζηνύλ ζε κηα κηθξνζθνπηθή θιίκαθα. πρλά κηα κηθξήο θιίκαθαο εξγαζία απαηηεί έλα 

ζπληνκόηεξν ρξνλνδηάγξακκα δξαζηεξηόηεηαο θαη κπνξεί λα βνεζήζεη έλα παηδί λα 

νινθιεξώζεη έλα έξγν. Από εκπεηξία έρσ κάζεη όηη γηα ηα ηδηαίηεξα παξαγσγηθά παηδηά, νη 

γνλείο εθηηκνύλ κεξηθέο θνξέο ηηο εξγαζίεο κηθξήο θιίκαθαο! 

Ζ εθηέιεζε εξγαζηώλ κεγάιεο θιίκαθαο, σζηόζν, είλαη κεξηθέο θνξέο απνιύησο ζεκαληηθή. 

Μπνξεί λα δεκηνπξγεζεί κηα εληύπσζε όηη είλαη ιηγόηεξν απνηειεζκαηηθή απ’ό,ηη νη εξγαζίεο 

κηθξήο θιίκαθαο. Δίλαη ζεκαληηθό λα είκαζηε αλνηρηνί ζηα κεγάια! Μηα αθίζα θακεινπάξδαιεο 

ζε θπζηθό κέγεζνο, ε νπνία πξέπεη λα αλαξηεζεί ζηελ αίζνπζα ώζηε ηα παηδηά λα βηώζνπλ ην 

κέγεζόο ηεο θέξλεη ζηε ηάμε κηα πξννπηηθή ηνπ κεγέζνπο πνπ ράλεηαη αθόκα θαη αλ δνπλ κηα 

θακεινπάξδαιε ζην δσνινγηθό θήπν. Ζ κεγάιε θιίκαθα βνεζά ηα παηδηά λα βηώζνπλ 

ιεπηνκέξεηεο πνπ κπνξεί λα ραζνύλ ζε κηθξόηεξε θιίκαθα. Ζ θαηαζθεπή ελόο κνληέινπ ζε 

κέγεζνο κεγαιύηεξνπ από ηε δσή γηα θάηη πνπ είλαη ζηελ πξαγκαηηθόηεηα κηθξνζθνπηθό είλαη 

ζπρλά ν θαιύηεξνο ηξόπνο γηα λα αληηιεθζεί ην παηδί ηηο νπζηαζηηθέο ηδηόηεηεο ηνπ ζέκαηνο ηνπ 

κνληέινπ. 

Δίλαη απνδεθηό θαη κεξηθέο θνξέο απαξαίηεην λα βνεζήζνπκε ηα παηδηά λα αιιάμνπλ ην 

αληηθείκελν ελόο έξγνπ. Απηό είλαη πνιύ ζεκαληηθό. Ζ ξήζε «δάγθσζε πεξηζζόηεξν από απηό 

πνπ κπνξείο λα καζήζεηο» κπνξεί εδώ λα ηζρύεη, θαζώο νη ηδέεο ηνπ παηδηνύ είλαη κεγαιύηεξεο 

από ην ελδηαθέξνλ ή ηελ αληνρή ηνπ. Ίζσο ηα παηδηά λα κελ έρνπλ θάλεη θάζε κέξνο ελόο έξγνπ 

πνπ ζρεδίαζαλ λα θάλνπλ. Αλ έρνπλ ράζεη ηε δηάζεζε ηνπο λα ην νινθιεξώζνπλ, ν δάζθαινο 

κπνξεί λα ηνπο ελζαξξύλεη λα ην νινθιεξώζνπλ, όηη είλαη εθηθηό λα ην νινθιεξώζνπλ θαη λα ην 

ζεσξήζνπλ «ηειεησκέλν». Σα παηδηά πξέπεη λα αθνινπζνύλ ηα ελδηαθέξνληά ηνπο θαη, ελώ 

ζίγνπξα έρεη αμία ε νινθιήξσζε ησλ έξγσλ, πξέπεη λα πξνζέρνπκε λα κελ ζπλδένπκε έλα παηδί 

κε ηελ εθηέιεζε ελόο έξγνπ, όηαλ ηα ελδηαθέξνληα ηνπ έρνπλ κεηαηνπηζηεί. 
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Σα παηδηά πνπ ζπζηεκαηηθά μεθηλνύλ κηα εξγαζία, αιιά ζπάληα ηελ ηειεηώλνπλ - βνεζήζηε ηα λα 

επηιέμνπλ έλα από ηα πνιιά έξγα ηνπο, απηό γηα ην νπνίν ππάξρεη αθόκα πνιύο ελζνπζηαζκόο ή 

έλα πνπ είλαη ζηελ πην πηζαλή θαηάζηαζε λα νινθιεξσζεί θαη βνεζήζηε ηα λα ηξνπνπνηήζνπλ 

ηνλ ζηόρν ηνπο ώζηε λα ην νινθιεξώζνπλ.  

Χζηόζν, ππάξρνπλ επηθπιάμεηο εδώ. Γηα νξηζκέλα παηδηά, ην λα έρνπλ έλα ρξόλην εκηηειέο έξγν 

κπνξεί λα εμππεξεηεί ηηο αλάγθεο απηώλ ησλ παηδηώλ. Ίζσο απηά ηα παηδηά λα έρνπλ θνηλσληθέο 

αλάγθεο, ηηο νπνίεο αληηκεησπίδνπλ κε απηό ην έξγν θαη ε ζπλερήο απαζρόιεζε κε ην ίδην έξγν 

εμππεξεηεί απηέο ηηο αλάγθεο ηνπο. Δθόζνλ έλα έξγν εμαθνινπζεί λα εμππεξεηεί ηηο αλάγθεο ησλ 

παηδηώλ, δελ ππάξρεη ιόγνο λα πεξηνξηζηεί ην εύξνο ηνπ ή ε ρξνληθή πεξίνδνο γηα ηελ 

νινθιήξσζή ηνπ. 

Δίλαη ζηελ απζόξκεηε εξγαζία ησλ παηδηώλ, κε βάζε ην δηθό ηνπο ελδηαθέξνλ, πνπ θεξδίδνπλ ηα 

πεξηζζόηεξα. Απηό πνπ πξέπεη λα απνθεύγεη ν δάζθαινο είλαη λα δεκηνπξγήζεη κηα θαηάζηαζε 

ζηελ νπνία ηα παηδηά δελ αθνινπζνύλ ηα ελδηαθέξνληά ηνπο από ην θόβν ηνπ όηη ζα σζεζνύλ 

πέξα από ην επίπεδν ελδηαθέξνληόο ηνπο. Ζ ηθαλόηεηα ηνπ δαζθάινπ λα καζαίλεη λα 

εμηζνξξνπεί πνην έξγν κπνξεί λα εγθαηαιείςεη θαη πνην κπνξεί λα ηειεηώζεη έλα παηδί κπνξεί λα 

αλαπηπρζεί κόλν κε εκπεηξία θαη δελ ππάξρεη έλαο θαλόλαο πνπ λα ιεηηνπξγεί γηα θάζε παηδί - 

θάζε παηδί έρεη ηηο δηθέο ηνπ αλάγθεο. 

πρλά ππάξρνπλ πνιύ επηηπρεκέλα έξγα πνπ εμειίζζνληαη ζε «ηάζε» ζην πεξηβάιινλ κηα ηάμεο. 

Σα παηδηά βιέπνπλ ηε δνπιεηά ησλ άιισλ θαη ηε κηκνύληαη θαη ζύληνκα όια ελδηαθέξνληαη γηα 

έλαλ ζπγθεθξηκέλν ηξόπν εξγαζίαο κεηά από έλα κάζεκα ή γηα έλα ζπγθεθξηκέλν κέζν 

ρεηξνηερλίαο. Έλα πξάγκα πνπ πξέπεη λα απνθύγεηε είλαη ε παξόξκεζε λα γίλεη απηό πνπ ππήξμε 

επηηπρεκέλε επαθόινπζε εξγαζία από κηα νκάδα παηδηώλ ηππηθό κέξνο ηνπ καζήκαηνο. 

Αθόκα θη αλ έρνπκε βηώζεη θάπνηα επαθόινπζε δξαζηεξηόηεηα σο δηαζθεδαζηηθή, 

ελδηαθέξνπζα ή αθόκα θαη απνηειεζκαηηθή, πξέπεη λα πξνθπιαρζνύκε από ηνλ εμαλαγθαζκό 

ησλ παηδηώλ ζε θάπνηα δξαζηεξηόηεηα πνπ δελ είλαη κέξνο ηεο ηζηνξίαο ή ηνπ καζήκαηνο. Θα 

ήηαλ ηόζν εύθνιν λα ππνζέζνπκε απιώο όηη μέξνπκε πνηα είλαη ε θαιύηεξε επαθόινπζε 

δξαζηεξηόηεηα, αιιά ηα παηδηά πξέπεη λα είλαη ειεύζεξα λα θαηαιάβνπλ ηη ηνπο ελδηαθέξεη θαη 

ζε ηη ζέινπλ λα εξγαζηνύλ. Μόιηο κεηαηξέςνπκε έλα ζπγθεθξηκέλν έξγν ζε πξνζδνθία, ηόηε 

αθαηξνύκε ην «απζόξκεην» κέξνο ηεο απζόξκεηεο δξαζηεξηόηεηαο ζηελ εθπαίδεπζε. Πξέπεη λα 

ζπκθηιησζνύκε κε ηελ ηδέα όηη θάπνηα επαθόινπζε δξαζηεξηόηεηα δελ ζα είλαη όπσο 

πεξηκέλνπκε, ζα απνζπληεζεί, αιιά, κεξηθέο θνξέο, ζα μεπεξάζεη ηηο πην ηξειέο πξνζδνθίεο καο. 

ια απηά είλαη κέξνο ηεο δηαδηθαζίαο - πξέπεη λα εγθαηαιείςνπκε ηα δηθά καο «αγαπεκέλα / 

πξνηηκώκελα» έξγα θαη λα αθήζνπκε ηα παηδηά λα είλαη ειεύζεξα. 

Δάλ ν δάζθαινο είλαη πνιύ επηκειήο κε ηηο δηαδηθαζίεο ηαθηνπνίεζεο θαηθαζαξηζκνύ θαη ηα 

παηδηά θαηαλννύλ απηέο ηηο πξνζδνθίεο ηνπ, ηόηε όινη είλαη επηπρηζκέλνη. πρλά είλαη ηα ίδηα ηα 

παηδηά πνπ επηζεκαίλνπλ ηελ θαθή ρξήζε εξγαιείσλ ή πιηθώλ. Να είζηε πξνεηνηκαζκέλνη, 

σζηόζν, γηα ην ράνο ζηελ ηάμε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο. Καζηεξώζηε έλα πξσηόθνιιν γηα 

λα θάλεηε ηα ίδηα ηα παηδηά λα αηζζάλνληαη άλεηα λα επηζηήζνπλ ηελ πξνζνρή κηαο νκάδαο ζε 

έλα έξγν ην νπνίν δεκηνπξγεί αθαηαζηαζία θαη λα δεηήζνπλ θάπνηνλ πεξηνξηζκό. Θα πξέπεη λα 

ππάξρεη ράξε θαη επγέλεηα γύξσ από ην πώο λα θαζηεξώζεηε έλα ηέηνην πξσηόθνιιν. Αλακέλεηε 
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όηη ζα ππάξμεη θάπνην επίπεδν αθαηαζηαζίαο ζηελ ηάμε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο, αιιά όηαλ 

ν δάζθαινο έρεη εδξαηώζεη κηα θνπιηνύξα επζύλεο, ηόηε ηα παηδηά ζα ην θξνληίζνπλ ηελ 

θαηάιιειε ζηηγκή ηεο εκέξαοή όηαλ ηνπο επηζεκαλζεί όηη ε αθαηαζηαζία ηνπο επεξεάδεη ηα 

άιια παηδηά. 

Δάλ ν δάζθαινο είλαη ζαθήο ζρεηηθά κε ηηο πξνζδνθίεο, παξέρεη ηα εξγαιεία, ηα πιηθά θαη ηνλ 

ρξόλν πνπ ρξεηάδνληαη ηα παηδηά γηα ηελ ηαθηνπνίεζε ηεο ηάμεο θαη είλαη επηκειήο ζηελ 

παξαθνινύζεζε ηεο θαθήο ρξήζεο ησλ εξγαιείσλ θαη ησλ πιηθώλ, ηόηε ηα παηδηά ζα 

αληαπνθξηζνύλ ζε απηέο ηηο πξνζδνθίεο. ηαλ ε θνπιηνύξα δεκηνπξγείηαη γηα έλαλ θαιά 

πεξηπνηεκέλν ρώξν εξγαζίαο θαη γηα έλαλ θαζαξηζκό ηεο ηάμεο ζην ηέινο ηεο εκέξαο, αθόκε θαη 

ηνπ κεγαιύηεξνπ ράνπο, ηόηε ν δάζθαινο απνγνεηεύεηαη ιηγόηεξν θαη ηείλεη ιηγόηεξν λα 

πεξηνξίζεη ηηο κεγάιεο εξγαζίεο. Αθηεξώζηε ρξόλν γηα λα βνεζήζεηε ηα παηδηά ζε απηό – ηόζνηα 

παηδηά όζν θαη νη δάζθαινη επσθεινύληαη. 

«[Σν παηδί] πξέπεη λα έρεη απόισηε ειεσζερία επηιογής θαη ηόηε δελ ρξεηάδεηαη παξά 

επαλαιακβαλόκελεο εκπεηξίεο πνπ ζα ταραθηερίδοληαη όιο θαη περηζζόηερο από 

ελδηαθέρολ θαη ζοβαρή προζοτή, θαηά ηελ απόθηεζε θάπνηαο επηζπκεηήο γλώζεο» 

(Να εθπαηδεύζνπκε ην αλζξώπηλν δπλακηθό 7). 

 

 

Μεξηθέο ηδέεο γηα ρεηξνηερλία ζε δηαθνξεηηθά καζήκαηα 

 

Γεσγξαθία: κνληέια από ραξηνπνιηό δηαθόξσλ κνξθώλ εδάθνπο, θνηιάδεο πνηακώλ, θνηιάδεο 

U, θαξάγγηα, ηξηζδηάζηαηε απεηθόληζε νξνγξαθηθήο βξνρήο, κνληέια ζηξσκάησλ γεο, 

εθαίζηεηα, πηπρσζηγελή βνπλά από πειό ή πιαζηειίλε, αλάγιπθνη ράξηεοαπό 

ραξηνπνιηό ή αιαηηζκέλν δπκάξη. 

Γιώζζα: κνληέια θαη αλάγιπθνη ράξηεο γλσζηώλ ηόπσλ από ηε ινγνηερλία (Μέζε Γε θιπ.). 

θόκηθο ή κνληέια πνπ απεηθνλίδνπλ ηδησκαηηζκνύο θαη δηθνξνύκελεο ιέμεηο (πήξαλ ηα 

κπαιά ηνπ αέξα, αηζεξνβαηεί), θόκηθο, αθίζεο, δηνξάκαηα πνπ εμεξεπλνύλ ηελ ηζηνξία 

κηαο αζπλήζηζηεο ή ελδηαθέξνπζαο ιέμεο ή θξάζεο,  ηξηζδηάζηαην κνληέιν γισζζηθνύ 

γελεαινγηθνύ δέληξνπ. 

Ηζηνξία: δηνξάκαηα (ζ.η.κ. ηξηζδηάζηαηα κνληέια ηα νπνία αλαπαξηζηνύλ κηα ζθελή από ηελ 

αλζξώπηλε ή ηε θπζηθή ηζηνξία), ξάςηκν ζηνιώλ (γη’ αλζξώπνπο ή θνύθιεο) από 

ηζηνξηθέο πεξηόδνπο, κάζθεο, αλάγιπθνη ράξηεο ηζηνξηθώλ ηνπνζεζηώλ ή 

αξρηηεθηνληθήο. 

Μαζεκαηηθά θαη γεσκεηξία: ξάςηκν πνιπέδξσλ από ηζόρα. θαηαζθεπή πνιπέδξσλ από 

ραξηόλη ή ραξηί ή ζύξκα θαη ραξηνπνιηό, ξάςηκν  γσληώλ ζε ραξηόλη ή άιια πιηθά. 

Βηνινγία: κνληέια δώσλ (από πειό ή πιαζηειίλε ή ραξηνπνιηό), δηνξάκαηα πνπ απεηθνλίδνπλ 

δώα ζην πεξηβάιινλ ηνπο, ξάςηκν θαη γέκηζκα πάληλσλ δώσλ, κνληέια ζθειεηώλ κε 

πειό, κνληέια βνηαληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ κε πειό ή ύθαζκα ή ραξηί, δεκηνπξγία 
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ζθξαγίδσλ/εθηππώζεσλ γηα κέξε ή είδε δώσλ ή  ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ θπηώλ, 

δηαγξάκκαηα δώσλ ή θπηώλ γηα θέληεκα. 

Μνπζηθή: κνληέια παιαηώλ ή ηζηνξηθώλ νξγάλσλ, δηνξάκαηα ή θνπθινζέαηξα ηζηνξηθώλ 

πξνζώπσλ (ζπλζεηώλ, θαιιηηερλώλ) ζηελ επνρή θαη ηνλ ηόπν ηνπο 

Σέρλε: εμεξεύλεζε ηεο ηζηνξίαο ελόο κέζνπ θαηαζθεπήο έξγσλ ηέρλεο, όπσο ε ηζηνξία ηεο 

δσγξαθηθήο κε ηελ αμηνπνίεζε δηαθόξσλ κέζσλ (απγνηέκπεξα, λσπνγξαθία κε γύςν), 

εμεξεπλήζεηο ηζηνξίαο ηέρλεο κε κίκεζε ηνπ ζηπι ελόο θαιιηηέρλε, εμεξεύλεζε κέζσλ 

ή εηδώλ ηέρλεο (πνξηξαίην, λεθξή θύζε, απιό ζρέδην ή δσγξαθηθή) 
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Σν άξζξν κεηαθξάζηεθε θαη δεκνζηεύεηε κε άδεηα ηεο  ζπγγξαθέσο.   

Πλεπκαηηθά δηθαηώκαηα © EllenLebitz 2023  

 

Μεηάθραζε: Δεκήηρες Χαζάπες 

 

 

 

 

 
 


